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La vastità del problema della povertà nella Regione Europea dell’OMS è fuori discussione. Persistono 
grosse discrepanze nella salute e nel benessere, e il divario tra ricchi e poveri continua ad aumentare in 
molti Paesi. I sistemi di assistenza sanitaria hanno fatto molto e molto stanno facendo per far fronte a 
questo complesso e preoccupante problema, ma questo lavoro è stato sporadico ed ha ottenuto poca 
visibilità. Questa pubblicazione fa parte del lavoro dell’OMS mirato a stimolare interventi migliori e più 
numerosi nel campo della povertà e salute, raccogliendo sistematicamente, analizzando e diffondendo 
informazioni sui diretti interventi fatti nella Regione dai sistemi sanitari. 
 
Il documento descrive 12 iniziative già intraprese in 10 Stati Membri dell’OMS: Croazia, Francia, 
Germania, Ungheria, Italia, Kyrgyzstan, Polonia, Repubblica di Moldova, Federazione Russa e Regno 
Unito. Gli scopi di queste iniziative variano da cambiamenti profondi nella legislazione del Paese e dalla 
fornitura di assistenza per mezzo di programmi e progetti nelle regioni, città e istituzioni specifiche di 
assistenza sanitaria, fino ad iniziative ai confini dei sistemi di assistenza sanitaria condotte da individui 
socialmente impegnati. 
 
Questa pubblicazione documenta i risultati preliminari dell’OMS a proposito dei metodi con i quali i 
sistemi di assistenza sanitaria possono aiutare ad alleviare la povertà, e porta a tre conclusioni principali: 
che questi sistemi possono svolgere iniziative efficaci per migliorare la salute dei poveri; che possono 
rappresentare a volte un’ulteriore barriera per i poveri; e che c’è un bisogno urgente di maggiori 
conoscenze, di formazione e di miglioramento delle capacità in quest’area. Si spera che le informazioni 
qui presentate possano contribuire agli sforzi dell’OMS per aiutare i Paesi in tutta l’Europa a migliorare 
lo stato di salute, e a fare in modo che ci sia più giustizia, affrontando la povertà e i suoi effetti sulla 
salute. 
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